Hallenbelegungsplan - Sportheim

Stand: November 2011

Uhr zeit

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donner stag

Freitag

Samstag

8.00 - 12.00

VHS-Pilates
9:00-10:00

12.00 - 12.30

12.30 - 13.00

Tischtennis
9:30-13:00
vereinzelt

13.00 - 13.30

13.30-14.00

14.00-14.30

14.30—-15.00

15.00-15.30

15.30-16.00

16.00 - 16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30

18.30—-19.00

VHS-Pilates

19.00-19.30

19.30—20.00

20.00 - 20.30

Damengymnastik

Sixpack

Tischtennis
vereinzelt

20.30- 21.00

Aerobic
19:45-20:45

Skigymnastik

21.00-21.30

21.30- ...

Aerobic Renz Beate /959179
Sixpack/Skigymnastik  Maurer Andreas /959708

Tischtennis: Jochum Reiner /7113
VHS Gnann Susanne 08204/960944
Damengymnastik Maidorn Irma /7352

Ansprechpartner furr Hallenbelegung: Reiner Jochum /7113 Anderungen bitte sofort melden



